T.C.
TOKAT GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
COCUK SAGLIGI ve HASTALIKLARI HEMSIRELIiGI DERSI

COCUK VERIi TOPLAMA FORMU Form No:1
TANITICI BILGILER
COCUGUN; Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Adi-Soyadi : Hastaneye Yatig Tarihi:
Yasi (ay/y1l): Veri toplama tarihi:
Cinsiyeti : Klinik:
Egitim Durumu: Kurum:
Tibbi Tan1 (Akut ve varsa kronik hastaligi ile birlikte):
Annenin egitim durumu: Anne yast:
SAGLIK ALGISI ve YONETIMI
Saghk Oykisii:

Hastaneye gelis nedeni:

Hastalik 6ykiisii (Baslangi¢ zamani, belirtilerin niteligi, yogunlugu, lokalizasyonu, seyri, siiresi,
artiran/azaltan faktorler): (Cocugun varsa kronik hastalik dosyasini aileden isteyerek inceleyiniz)

Ozgecmis:

Prenatal donem

Annenin Onceki gebelik oykiisii: G: P: A Y: Gestasyon yast:
Annenin gebelik oykiisii ( ilag, sigara, alkol kullanimi, gecirilen hastaliklar vb.):

Natal — Postnatal donem

Dogum sekli: Normal...... Sezaryen...... (NEdeni:. . .ot )
Dogum kilosu: Akraba Evliligi Var m?:

Ailede Kalitsal Hastalik Var mi?:

Genogram (aile agaci, pedigri) ¢iziniz. (Sayfanin arkasini da kullanabilirsiniz).

Gegirdigi hastaliklar, ameliyatlar, kazalar, yaralanmalar:

Stirekli kullandig: ilaglar:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;



Asilar : (Cocugun varsa asi kartini isteyerek inceleyiniz)

Asilar Dogum | 1.Aym 2.ayin 4.aym 6.ayin 12. ay 18. ay 24.ay L.simf | 8. simf
sonunda | sonunda | sonunda | sonunda
Hep B
BCG
DaBT-
IPA-HIB
KPA
KKK
DaBT-IPA
OPA
Td
Sugicegi
Hepatit A
Ozel as1
Fiziksel Olciimler:
Kilo: Persentil:
Boy: Persentil:
Bas cevresi: Persentil:
BK1: Persentil:

Diger (Cocugun fiziksel durumuna gore diger dlgiimleri de yapimiz ve degerlendirmesini de yaziniz. Ornek:

obesitesi olan bir ¢cocuk i¢in bel gevresi, bel/boy orani, kol ¢evresi, hidrosefali olan bir ¢cocuk i¢in varsa bag
cevresinin Olgtimleri gibi):

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

BESLENME — METABOLIK FONKSiYON
Beslenme Durumu :

Agizdan............ Nazogastrik: .............. Parenteral:............ Gastrostomi (PEG):............
Dogal (AS):..ivviiiieiiiiiiiin, Yapay: ..oovviviiiiiieieeeees Karisik: ....oooevviiiiinnn.
Ek vitamin: ....................... Demir preparatt:.................... Dvitiooooi

Beslenme sekli: Kendi kendine ( )  Baskasinin yardimu ile ()
Beslenme aligkanligi: Anne siitii ( ), Biberon ( ), Kasik ( ), Diger ( )

Besin igerigi : Miktar : Sikligr :

Istah durumu: Iyi ( ) Orta( ) Istahsiz ()

Kilo degisikligi oldu mu?:Hayir( ), Evet ( ), Ne zaman.............. , ne kadar:.......... Jigin:............
Diyet gerekiyor mu?:Hayir ( ), Evet (), Neden?........cccoveviiiieiiiiieiesieceesee et senene
Diyete uyma durumu..........ccccoeeevveienveienesieennane , Bulant/Kusma:................cocooiiiiiiin

Diger:
Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;




BOSALTIM

Uriner Bosaltim:

S1v1 kisitlamasi; var (), yok ()

Mesane; sert (), yumusak ( )

Erkek : Testis; inmis ( ), inmemis ( ), anomali....................ooeeennnn.
Kiz: Genital anomali () ......ooovviviiiiiiiiiieeeens,

Diger:

Bir araya getirilmis onemli verilerin analizi;

Barsak Bosaltimi:
Barsak sesleri (say1 ve niteligi): .......ccoeevverevennnnns ,

Batin; sert ( ), normal ( ), yuamusak ( )

Batinda kitle: yok ( ), var (), aciklaymiz.........c.ccccceeeennene
Lavman/laktasif kullantyor mu?: hayir ( ), evet ( ) agiklayniz...................
Tuvalete ¢cikma sikhig (giin): Idrar........... Diski: ..ol

Bosaltim sekli: (Uriner kateter, kolostomi, ileostomi vb.)

Bosaltima iliskin sorunlar: ishal ( ), Konstipasyon ( ), Distansiyon ( ), Idrar kagirma ( ),
Diski kagirma (), idrar yolu enfeksiyonu ( )

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

AKTIVITE - EGZERSiIZ — KENDINE BAKIM
Motor gelisim oyKkiisii:

r |1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (12 |18 |24

Giilimseme

Basini tutma

Nesneyi 90°takip

Nesneyi 180°takip

Destekli oturma

Desteksiz oturma

Yiiriime

Kelime sdyleme

Cimle kurma

Kasik tutma

Not: Ayina/yasina uygun olmayan gelisim sorunlari var ise belirtiniz ve bunun nedenlerini agsagidaki
bosluga agiklayiniz.

Genel goriintiim; Aktif ( ), hipoaktif ( ), sakin ( ), huzursuz ( ), aglamali ( )
Oz bakimini gergeklestirmede bagimlilik durumu ve nedeni :

Hastalik nedeniyle normal giinliik aktivitelerinde degisiklik oldu mu?:
Hastalik, 6z bakim becerilerini etkiledi mi?:

Hastalik nedeniyle enerji diizeyinde degisim oldu mu?:

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;



Kas- iskelet- Norolojik Sistemi:

Koordinasyon............... , (konviilziyon, tremor, kramp, agr1, pleji/paralizi, hemipleji, parapleji, quadripleji,
ense sertligi, kernig, brudzsinki, vb.):

On fontanel; acik....., (cm), kapali ( ), normal ( ), bombe ( ), ¢okiik ( )

Arka fontanel; agik....., (cm), kapali ( ), normal ( ), bombe ( ), ¢okiik ( )

Kas — iskelet sistemi degisiklikleri/nedeni ve baslama zamant :

Kas koordinasyonu ve giiciinde degisiklik durumu/zaman :

Eklemlerde sislik / Kizariklik/ Hareket kisitliligi / Agr sikayetleri baslama zamani:
Artiran/Azaltan faktorler:

Anomaliler: (Dogustan kalga ¢ikigi, talipes deformitesi, diigiik ayak, sindaktili, polidaktili vb.....):
Yogun bakim hastasi ise Cocuklar i¢in Glaskow Koma Skalasi (GKS) kullanilarak izlenmelidir.
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Kalp-Dolasim_Sistemi:

Aktivite toleranst: normal (), ¢abuk yoruluyor( ), halsiz/gii¢siiz( )

Nabiz: normal (), aritmi ( ), tasikardi ( ), bradikardi ( ), hipertansiyon ( ), hipotansiyon ( ) Aktivite
sonrast ¢comelme gereksinimi ( ), carpinti ( ), bayilma ( ), Spell ( )

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Solunum Sistemi:

Diizenli ( ), dispne ( ), siyanoz ( ), ortopne ( ), tasipne ( ), apne ( ), retraksiyon ( ), inleme ( ), burun
kanadi solunumu ( ), okstiriik ( ), balgam ( ), hemoptizi ( )

Anormal solunum sesleri:.....

Diger:
Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

UYKU - DINLENME

Uyku Aliskanligi:

Gece yatma saati: Uyku siiresi :
Uykuya dalma sekli:

Uyku boéliinmesi /uykusuzluk sikayeti:

Uykuda konusma/yiiriime:

Korkulu riiya dykiisii/sikligi/nedenleri:

Gilindiiz uykusu: Siiresi: Zamant:
Evde, uyudugu oda ve yatagin 6zellikleri:

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;



ZIHINSEL-ALGISAL FONKSIYON

Duyular

Gozler

Normal ( ), kizariklik ( ), yanma ( ), akint1 ( ), sulanma ( ), hemoraji ( ), ¢apaklanma ( ), 6dem ( ),
sasilik ( ), gorme bozuklugu ( ), batan giines manzarasi ( )

Kornea refleksi; var ( ), yok ()

Diger:

Kulaklar

Normal ( ), agr1 ( ), hassasiyet ( ), kizariklik ( ), akinti ( ), isitme sorunu ( ), diigiik kulak ( ),
Diger:

Burun

Normal (), Akint1 ( ), tikaniklik ( ), koanal atrezi ( ), basik burun kokii ( ), kanama ( )

Diger:

Deri/dokunma/hissetme duyusu

Sicagi/sogugu/serti/yumusagi algilamada degisme: Baglama zamani:

Diger:

Agiz: Mukoza rengi................. , NeMi:.....oeenennn. , ag1Z i¢i yaralart:.........ccoeevveereerennnnnen.

dis etleri:................ , dilin 6zelligi:.........cccouenneen. ,hijyenic..oi
Anomaliler (yarik damak, yarik dudak)................ , Digler: Yok (), sayt.......... curtik dis: .........
Diger:

Deri: turgoru; normal ( ), bozulmus ( ), hijyeni; iyi ( ), koti ( )
kuru ( ), 6demli ( ), gergin (), pembe ( ), soluk ( ), siyanotik ( ), sar1( ), ekimoz ( ),
petesi ( ), dokiintii ( ), yara ( ), skar ( ), enfeksiyon ( )

Tirnaklar: renk.......... , sekil............. , lezyon................. hijyeni......ccccoveievveneenenns
Saglar: hijyeni; iyi ( ), kotii (), alopesi ( ), kuru (), kasint1 ()

Diger:

Agr1 Duyusu

Yericoooouoiiiiaannnnn. Siddeti:.............. Stiresi: ..oovvvviiiniiinin.

Karakteristigi (batici/yanici/delici vb.):
Azaltan / Artiran faktorler:

Bas etme mekanizmalari ve uygulamalart:
Diger:

) &S £
S & <)
o 1 2 3 4 5

*Hastamin durumuna, yasina gore uygun agri élcegi kullanimz.

Hafiza

Mental durum; Oryantasyon:....................

Uyaniklik/canlilik: uyanik/canhi (), 1lglslz/1steks1z( ), letarjik ( ), huzursuz ( ), agresif/saldirgan ( )
Diger:

Ogrenme Engelleri: yok ( ), dil farkliligi ( ), motivasyon eksikligi ( ), anksiyete ( ),
depresyon( ), zihinsel yetersizlik ( ), diger.......cccoeceevvinnenn....

Okul basarist:

Diger:

Konusma

Dil gelisim diizeyi

Hece( ), tek kelimeli anlatim( ), iki kelimeli ciimle ( ), uzun ciimleler ( ), kekemelik ( )
Diger:



Uyaran gereksinimi

Duyusal uyaran yoksunlugu belirtileri (bedenine odaklanma, siirekli bagini/bedenini sallama, yatagi sallama
vb):

Diger:

Bir araya getirilmis onemli verilerin analizi;

KENDINI ALGILAMA - BENLiK KAVRAMI

Saglik probleminin fonksiyonlarini kisitlama durumu:

Beden imaj1 degisikligi yasama durumu ve etkileri:

Kendine yonelik disiinceleri:

Saglik probleminin gelecekle ilgili planlarini etkileme durumu:
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

ROLLER — ILISKILER

Aile yapist: ¢ekirdek (), genis (), Tek ebeveynli ( ), diger ..............
Anne egitim durumu: Calisma durumu:
Baba egitim durumu: Calisma durumu:
Anne calistyorsa ¢cocuga bakan kisi:

Cocuk ve ailenin hastalig1 kabullenme durumu:

Aile igindeki rolii: cocuk ( ), 6grenci ( ), calisan/gelir getiren ( )

Saglik probleminin rollerinin gerceklestirmeye etkisi:

En ¢ok destek olan aile {iyesi :

Saglik probleminin insanlardan uzaklagmasina (sosyal izolasyon) yol agma durumu:
Saglik problemi 6ncesi cocugunuz:

aktif ( ), asir aktif ( ),  yaramaz( ), ¢ekingen ()

Hastalik sonrasi ¢ocugunuz:

uyumlu (), c¢ekingen( ), yaramaz( ), daha aktif( )

Davranis bozukluklar1 (parmak emme, tirnak yeme, eniirezis, enkomprezis, masturbasyon, tik, korku, toprak
yeme vb. varsa agiklayarak yaziniz):
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

STRES — BAS ETME

Gozlemlenen stres belirti ve bulgulart : ........c.coceeevieiiecrieiiennenn,

Yiiz ifadesi: normal ( ), gergin( ), gézler ¢ok agik ( ), korkulu endiseli( )
Su anda stres yaratan faktorler:

Stresle bas etme yontemleri: ............

Diger:
Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;



DEGERLER — INANCLAR
Kiiltiiriiniize/adet ve inaniglariniza gére gocugunuza uyguladiginiz 6zel saglik uygulamalar var

mi/neler?:.............

Hastalandiginiz durumlarda evde, geleneksel olarak kullandiginiz iyilestirme yontemleri nelerdir?:...........
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

CINSELLIiK - UREME
Dis genitaller: (vulvada kizariklik, agri, koku, piruritis, akinti, 6dem, killanma, diger...)
Cinsel kimligini bilme durumu:

Perimenstrual donemde yasanan problemler?: yok ( ), agri( ), gerginlik ( ), kramplar ( ), ddem ( ),
irritabilite ( ), diger................
Menstruasyon hijyeni: kullanilan malzeme: ped/bez............. Degistirme sikligt..................

Diger:
Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi:

ANNENIN AP BiLGIiSi VE EGIiTiM iHTiYACINI DEGERLENDIRINiZ.

NOTLAR

1-Cocuk ve yenidogan veri toplama formunda hastanin verilerinde normal olmayan bulguyu kirmizi kalemle
yaziniz. Ayrica bu bulgunun hemsirelik siirecinde ele alinmasini saglayiniz.

2-Her 6grenci izledigi vakasi ile ilgili kavram haritas1 seklinde vaka analizi yapacaktir (6rnek olacagini
diisiinerek “teori ile uygulama arasinda yeni bir kdprii: kavram haritas” makalesini okuyunuz).

3-Her Ogrenci izledigi vaka ile ilgili 6gretim planimi desteklemesi i¢in brosiir, karteks vb. Hazirlamali ve
dosyasinda bulunmalidir.

4-Yenidogan i¢in de tiim izlem formlar1 doldurulmalidir.

5-Cep uygulama defteri teorik dersler boyunca bireysel olarak hazirlanmalidir. Bu defter forma cebine
sigacak kadar olmal1 ve fizik muayene gibi hasta bas1 visitlerde hatirlatici spot bilgilere bakmak igin
kullanilmalidir.

6- Veri toplama formunda “Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;” bdliimlerinde, o bdliimiin
sorunlarina yonelik hangi hemsirelik tanisi planladiniz? Agiklayarak belirtiniz.

7- Form no:2 de ilgili sisteme yonelik fiziksel degerlendirmede neye nasil (inspeksiyon, palpasyon,
oskiiltasyon, perkiisyon, olfaksasyon vs.) bakarak neler buldugunuzu agiklayimiz.



SISTEMLERIN GENEL FiZiKSEL DEGERLENDIRILMESI Form No:2
(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)

DERI;

Inspeksiyon:

Palpasyon:

Oskiiltasyon:

Perkiisyon:

Olfaksasyon:

GiS;
Inspeksiyon:
Palpasyon:
Oskiiltasyon:
Perkiisyon:

Olfaksasyon:

MSS;
Inspeksiyon:
Palpasyon:
Oskiiltasyon:
Perkiisyon:

Olfaksasyon:

URINER;
Inspeksiyon:
Palpasyon:
Oskiiltasyon:
Perkiisyon:

Olfaksasyon:



GENITAL;
Inspeksiyon:
Palpasyon:
Oskiiltasyon:
Perkiisyon:

Olfaksasyon:

ENDOKRIN;
Inspeksiyon:
Palpasyon:
Oskiiltasyon:
Perkiisyon:

Olfaksasyon:

SIVI-ELEKTROLIT, METABOLIK;
Inspeksiyon:

Palpasyon:

Oskiiltasyon:

Perkiisyon:

Olfaksasyon:

KVS;
Inspeksiyon:
Palpasyon:
Oskiiltasyon:
Perkiisyon:

Olfaksasyon:
SOLUNUM;

Inspeksiyon:
Palpasyon:
Oskiiltasyon:

Perkiisyon:
Olfaksasyon:



T.C.

GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI Form No:3
COCUK SAGLIGI ve HASTALIKLARI HEMSIRELIiGI DERSI
YENIDOGAN FiZiKSEL DEGERLENDiRME FORMU

Bebek Adi- Soyadi:
TIBBI TANISI:
Dogum tarihi:

Yasi (ay/yil):

Tibbi Tant:

Cinsiyeti :

Anne egitim durumu:

SAGLIK ALGISI ve YONETiMi
Saghk Oykisii:
Hastaneye gelis/yatig nedeni:

(")zgeg:misz
Prenatal donem
Annenin 6nceki gebelik oykiisii: G:

Yatis tarihi:

Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Hastaneye Yatis Tarihi:
Veri toplama tarihi:
Klinik:

Kurum:

P: A Y: Gestasyon yasi:

Annenin gebelik oykiisii ( ilag, sigara, alkol kullanimi, gecirilen hastaliklar vb.):

Natal — Postnatal donem

Dogum sekli: Normal...... Sezaryen

Dogum kilosu: Akraba Evliligi Var m1?:

Ailede Kalitsal Hastalik Var mi1?:

Genogram (aile agaci, pedigri) ¢iziniz. (Sayfanin arkasini kullanabilirsiniz).

Bebegin gecirdigi hastaliklar, ameliyatlar, kazalar, yaralanmalar:

Bebegin stirekli kullandigi ilaglar:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;
Uniteye Geldigi Zamanki Kabul Verileri

Bebegin Isitilmasi :

Goz Profilaksisi

K Vitamini

Kordon Muayenesi:
Bilirubin diizeyi

Kabul Sirasindaki Olgiileri:

Agirlik Boy :
Ates : Nabiz :
Bebek Kan Grubu:

Genel Durum :
Biling Durumu
Genel Goriinim
Hidrasyon Durumu
Diger:

Ast:
Bas Cevresi Gogiis Cevresi :
Solunum Sayis1 : Kan Basinci

Anne Kan Grubu:
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Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Deri Bulgulari :

Solukluk : Siyanoz/ Yeri : Ikter : Turgor/Tonus:
Hipotonik : Hipertonik : Opustotoniis :  Tirnak Bulgular :
Petesi : Ekimoz : Purpura : Travma :

Lezyonlar : Hemanjiyom : Sklerem: Mongol lekesi:
Odem : Cutis marmaratus: Vernix Caseose: Diger:

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Bas :

Fontaneller : Suturlar : Kabariklik/Cokiintii :
Bas Sekli : Facial Asimetri : Vakum Izleri :

Sefal Hematom : Caput Succeadenum : Diger :

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Goz:

Pupiller Esitligi : Isik Refleksi :

Akintr : Konjuktivit :

Ikter : Odem : Go6z Temast : Diger :
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Kulak :

Anomali : Asimetri : Akinti ; Diger :
Burun :

Deformite : Koanal Atrezi: Burun Akintist : Diger :

Af1z ve Bogaz :

Dudaklar :

Damak:

Renk : Moniliazis : Emme Ozelligi :

Yutma Ozelligi :

Diger :

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Boyun :

Tortikolis : Ense Sertligi : Diger :

Gaogiis :

Solunum S$ekli (Abdominal, diafram ):

Solunum Sayis1 (Takipne, Bradipne): Solunum Derinligi (Hiperpne, Hipopne):
Apne: Solunum Rahatlig1 (Ortopne, Dispne):
Solunum Ritmi (Cheyne Stokes, Biot, Kusmaul):

Retraksiyon : Sekresvon : 02 Saturasyonu :

Toraks Simetrisi: Meme Akintisi ve Sislik :

Diger :

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;



KARDIYOVASKULER SISTEM :

Kardiyak Nabiz : Kalp Ritmi : Femoral Nabiz :
Periferal Nabizlar : Ufiiriim : Kapiller Dolgunluk :
Abdomen :

Gobek Kordonu : Akint1 : Enfeksiyon :
Umblikal Hermi : Konjenital Anomali :

Diger :

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Ekstremiteler :

Ust Ekstremiteler:

Hareket : Asimetri : Deformite:

Sindaktili : Polidaktili :

Alt Ekstremite :

Hareket : Asimetri : Inginal Herni : DK.C.:
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Genital Sistem :

Kizlar :

Labia Major : Labia Minor : Klitoris :

Akinti : Diger Anomaliler :

Erkekler :

Fimozis : Hipospadias : Hidrosel :

Epispadias : Scrotum : Testisler : Diger Anomaliler :
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Norolojik Sistem :

Gozle Izleme : Emme Refleksi : Tonik Boyun Refleksi: Yutma Refleksi :
Tonik Boyun Refleksi Yakalama Refleksi : Babinski Refleksi:

Adimlama Refleksi : Arama Refleksi: Moro Refleksi:

Tremor: Spinal Kord : Paralizi:

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Beslenme :

Beslenme Durumu : Besleme Sekli : Formiil :
Anne Siitii

Vitaminler: Kusma : Regiirjitasyon:
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Bosaltim :
Distansiyon: Gaita : Miktart : Rengi : Giinliik Sikligr :

Bagirsak Sesleri :

Uriner katater :

Idrar Rengi : Idrar Akim : Idrar Kokusu : Idrar Miktarr :
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;
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Aglama :
Giigli (), Zayif (), Siirekli (), Yok ()

*Hastanin durumuna goére uygun agri 6l¢egi kullaniniz.

Uyku
Diizenli ( ), Diizensiz ( ), Derin (), Hafif ( ) Diger

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

ANNENIN AP BiLGIiSi VE EGITIiM iHTiYACINI ASAGIDA Ki BOSLUKTA DEGERLENDIREREK
VERDIGIiNiZ EGITIMLERINiZi YAZINIZ.
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SIVI iZLEM FORMU

(Yenidogan ve cocuk icin ortak form) Form No:4
Hastanin Adi Soyadi:
Ogr. Hemsire Adi Soyadi:
TARiH SAAT SIVININ SiSE D.D.S. HASTAYA ACIKLAMALAR
CiNsi SEVIYESI GIDEN
MIKTAR
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VITAL BULGULAR ve DIGER PARAMETRELER iZLEM CiZELGESI

Form No:5
(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)
Tarih (1. Giin):
Hasta ad1 Soyadu:
Saat Viicut Sicaklig Nabiz Solunum Kan basinc1 | Kan gazi CVP

Diger (Hastamn izlem protokoliine gore varsa diger parametreler de izlenmelidir. Ayr1 bir ¢izelge ile
takip edilerek eklenmelidir. Ornek: external santi olan bir cocugun drenaj miktari izlemi formu,
hidrosefalisi olan bir cocugun giinliik kafa ¢api izlem formu vb. )

VITAL BULGULAR CiZELGESI

Tarih (2. Giin)

Saat Viicut Sicakligi

Nabiz

Solunum

Kan basinci

Kan gazi

CVP

Diger (Hastanin izlem protokoliine veya dr ister[line gire varsa diger parametreler de izlenmelidir.
Ayr1 bir cizelge ile takip edilerek eklenmelidir. Ornek: external santi olan bir ¢cocugun drenaj miktari
izlemi formu, hidrosefalisi olan bir ¢ocugun giinliik kafa ¢api izlem formu vb. )
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SORUNLARIN FONKSiYONEL SAGLIK ORUNTULERINE (FSO) GORE GRUPLANDIRMASI
VE NANDA HEMSIRELIK TANILARI
(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)

Form No:6

FONKSIYONEL SAGLIK
ORUNTULERI

TAMAMLAYICI
OZELLIiKLERI/BELIRTI VE
SEMPTOMLAR

HEMSIRELIK TANISI

10

11

12

13

NOT: OZELLIKLE KRONIK HASTALIKLAR VE YOGUN BAKIM HASTALARINDA HOLIiSTiK YAKLASIMLA ELE

ALINMIS BIiR BAKIM PLANI EN AZ 10 HEMSIRELIK TANISI ICERMELIDIR.
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BAKIM PLANI HEMSIRELIK SURECI FORMU (Yenidogan ve ¢ocuk icin ortak form) Form No:7
H eI el T aAMISI cutiiitiiiintiiiiniiiieeiiieesiesessesesstosesstosessosesssossssesssssossssosssssossssosesssossssessssssssssosssssossssosssssossssosesssssssassses
PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
TANILAMA Amag / Sonug Miidahaleler /Girigimler (Objektif ve subjektif
Kriterleri kriterleri detayh
aciklayimz)
Etyolojik Faktorler: Amag:

Tanimlayic kriterler:

Sonug kriterleri:
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ILAC FORMU (Yenidogan ve cocuk i¢in ortak form)

Ogr. Hemsire Ad1 Soyadi:
Tarih:

Form No:8

1. flac & Doz

Doz:

| Jenerik Adi |

Uygulama Yolu:

Smif & Etki Mekanizmasi:

Hasta Bu Ilact Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:

2. Hag & Doz

Doz:

| Jenerik Adi

Uygulama Yolu:

Smif & Etki Mekanizmasi :

Hasta Bu Ilact Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:

3. Ilac & Doz

Doz:

| Jenerik Ad1|

Uygulama Yolu:

Smif & Etki Mekanizmasi :

Hasta Bu Ilact Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:

4. flac & Doz

Doz:

| Jenerik Adi

Uygulama Yolu:

Smif & Etki Mekanizmasi :

Hasta Bu Ilact Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:

5. llac & Doz

Doz:

| Jenerik Adi

Uygulama Yolu:

Smif & Etki Mekanizmasi :

Hasta Bu Ilact Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:
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GUVENLI ILAC VE MAYIii HAZIRLAMA
(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)

Hasta ad1 Soyada:

Form No:9

1.Hastaya hekimin onerdigi ilaglarin her birisi giivenli aralikta midir? Hastanin agirhgina veya m?*'sine gore
hesaplayimiz ve hekimin verdigi ile uyumlumu kontrol ediniz? Uyumlu degilse ekibi uyararak bilgi alimz ve

yanlis varsa diizeltiniz.

flag ad1 1: Tlag dozu:
Cocuk/bebek agirligi: Cocuk/bebek m?:

Ilag firmasimin 6nerisi min-max (kg/m2/24 saat):

Giiven aralig1:

Giiven araligina uygunlugu: Uygun ( ) Uygun degil ( )
Giiven aralig1 hesabi:

Ilag ad1 2: flag dozu:
Cocuk/bebek agirligi: Cocuk/bebek m?:
Ilag firmasimin énerisi min-max (kg/m2/24 saat):

Giiven aralig1:

Giiven araligina uygunlugu: Uygun ( ) Uygun degil ( )
Giiven aralig1 hesabi:

2. Hastaya uygulanan tiim ilaclarin her birisinin hazirlanmasi asamasim yazimz (Ila¢ sulandirildi ise kag cc ile
sulandirildi? Enjektor veya olcege ne kadar cekildi?, Ila¢ ne ile hastaya uygulandi? PCA, infizyon pompasi,
damla ayar seti, IV, Bolus yontemi, hazneye uygulama .vb. asamalar1 yaziniz.)

Ilag ad1 1:
Enjektor ¢izimi ve anlatimi:

ila¢ dozu:

Ilag ad1 2:
Enjektor ¢izimi ve anlatimu:

Ila¢ dozu:

3.Hastaya onerilen mayii giivenli midir? Hastamin agirh@ma veya m?sine gore hesaplaymiz ve hekimin
verdigi ile uyyumlumu? Uyumlu degilse ekibi uyararak bilgi alimz ve yanhs varsa diizeltiniz.

4.Hastaya onerilen mayiinin dakika ve saatte gitmesi gereken miktar1 hesaplayarak yazimz. infiizyon
pompasi veya damla ayar set mi kullanildi bunu yaziniz.
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TANI ve LABORATUVAR CALISMALARI FORMU

(Yenidogan ve ¢ocuk icin ortak form) Form No:10
Hasta adi Soyadi:
TANI NICIN VE NASIL YAPILDIGI SONUC/YORUM
CALISMASI

20
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Form No:11

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi DERSi KLiNiK UYGULAMA TAKiP FORMU (Yenidogan ve ¢ocuk i¢in ortak form)

Ogrencinin Ad1 Soyadi:
UYGULAMALAR G/U |imza |G/U |imza |G/U |imza |[G/U |imza |G/U |imaza
Gobek bakimi
Viicut banyosu
Silme banyo
Agiz bakimi
GOz bakimi
Perine bakimi
IV ila¢ hazirlama/ uygulama
IM ilag hazirlama/uygulama
Oral ilag hazirlama/ uygulama
NG ilag uygulama
inhalasyonla ilag/buhar uygulama
Topikal ilag uygulama
Ozuygulama
Postural drenaj
Yagam bulgularini 6lgme
Antropometrik 6lgim yapma
Fizik muayene (0-2 yas)
Fizik muayene (3 yas ve uzeri)
Persentil hesaplama
idrar torbasi takma/degistirme
Gaita 6rnegi alma
Balgam kulturi alma
Bogaz kiltiiri alma
Lomber ponksiyona yardim etme
Kapiller/venoz/arteriyel kan alma
IV kateter uygulama
IV kateter bakimi
Oral/NG/Kap ile besleme
Emzirmeyi destekleme
Aspirasyon yapma
infizyon seti degistirme
Pansuman/yara bakimi
Egitim yapma
Hasta kabul etme




ALDIGI CIKARDIGI TAKIiP (ACT) FORMU (Yenidogan ve ¢ocuk icin ortak form) Form No:12
ALDIGI Saat/Tarih Saat/Tarih Saat/Tarih CIKARDIGI Saat/Tarih Saat/Tarih Saat/Tarih
ORAL IDRAR
TUPLE NG/DREN
BESLENME
v KUSMA
GAITA
DIGER DiIGER
8/24 SAAT 8/24 SAAT
TOPLAM TOPLAM
DEGERLENDIRME
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